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Relationen mellan vuxna barn och aldre foraldrar i styvfamiljer

Aldrande styvfamiljer & narmast osynliga bade i familjeforskning och socialgerontologisk forskning.
Anda tillhor manga av dagens &ldre de generationer som upplevde skilsméssorevolutionen pé 1970-
talet och borjade experimentera med nya familjeformer. Manga av dagens &ldre har styvbarn som de
har regelbunden kontakt med. Vad innebar styvrelationer for sammanhallningen mellan generationerna
i aldrande familjer? Ny internationell forskning har visat pa samre sammanhallning i styvrelationer an
biologiska relationer mellan vuxna barn och aldre foraldrar, benamnt step-gap. Det foreslagna
projektet kommer att undersoka relationen mellan vuxna barn och aldre foraldrar i den aldrande
styvfamiljen. Vi kommer att genomfora kvalitativa intervjuer med 20 vuxna barn och 20 aldre
foraldrar (70+) som levt/lever i en styvfamilj och som har bade biologiska och icke-biologiska
foraldrar/barn i livet. Arbetet kommer att vagledas av teorin om intergenerationell
solidaritet/sammanhallning. Projektet anknyter direkt till FORTESs ansvarsomrade. Traditionellt har
informellt stéd setts som en pliktrelation mellan generationerna, men i styvfamiljer ar relationen
mindre forutsagbar. Hur ser sammanhallningen ut? Vem staller upp med stod i aldrande styvfamiljer?
Eftersom erfarenhet av omstrukturerade familjer kommer att bli allt vanligare i framtida kohorter ar
den aldrande styvfamiljen en strategisk plats for att undersoka hur relationerna mellan generationerna
kommer att se ut i framtiden, och hur detta paverkar utbytet av stod och hjalp mellan generationerna.



Relationen mellan vuxna barn och dldre fordldrar i styvfamiljer

Peter Oberg, Torbjorn Bildtgard & Marianne Winqvist

Fragan om relationen mellan styvbarn och styvféraldrar ar minst lika gammal som sagan om
Askungen, aven om det vetenskapliga intresset &dr av nyare datum (for begreppet ”styvbarn”, se
nedan). Familjeforskningen har sedan 1970-talet varit intresserad av relationerna mellan foraldrar
och barn i styvfamiljer men har inte fokuserat styvrelationer mellan dldre foraldrar och vuxna barn.
Socialgerontologin har lange varit intresserad av intergenerationella relationer och hur stéd- och
hjalpformer ser ut mellan vuxna barn och aldre foraldrar. Daremot har man inte férran helt nyligen i
internationell (och inte alls i svensk) forskning, studerat aldrande styvfamiljer. Konsekvensen ar att
aldrande styvfamiljer ar osynliga bade inom familjeforskning och socialgerontologi — speciellt i
Sverige.

Kanske beror osynligheten pa antagandet att dldre fortfarande lever i traditionella kdrnfamiljer. Men
manga av dagens aldre tillhér en generation som borjade experimentera med nya familjeformer. |
Sverige 6kade skilsmassotalen under 1960- och 70-talet, speciellt efter andringen av skilsmassolagen
1974 som gjorde det mer accepterat att skilja sig. Samtidigt blev det vanligare att bilda nya familjer
(SCB 2013), ofta “blandfamiljer” dar barn respektive forédldrar bade har biologiska och styvrelationer.
Av alla barn som foddes &r 1970, som hade syskon, var det en fjardedel som hade halvsyskon. |
borjan av 2000-talet hade andelen 6kat till en tredjedel (SCB 2013). Manga av dagens aldre har
saledes haft styvbarn och manga vuxna barn vaxt upp med en styvféralder och andelen kommer att
Oka de ndrmaste decennierna. Sett over ett langt liv 6kar sannolikheten att féraldrarna hunnit
separera och traffa nya partners, dven efter att barnen flyttat hemifran, vilket innebar att
sannolikheten for att ha styvbarn ékar under livsloppet (Bildtgard & Oberg 2014). En enkitstudie vi
genomfort (om intima parrelationer pa aldre dar) visar att 20% av 60—90-ariga svenskar har styvbarn
som de har “regelbunden” kontakt med (opubl. data). Andelen 6kar sannolikt om man dven
inkluderar de som har styvbarn de inte har regelbunden kontakt med.

En central utgangspunkt for det har projektet ar att erfarenheter av familjeombildningar kommer att
bli vanligare for nya framtida kohorter av dldre. Den aldrande styvfamiljen ar darfor en strategisk
plats for att beforska hur intergenerationella relationer kommer att se ut i framtiden, och hur detta
paverkar utbytet av stod och hjalp.

Not: ”Styv”-begreppet anvands sallan i vardagligt sprak, varken pa svenska eller engelska (Cherlin och
Furstenberg 1994). | vardagssprak anses begreppet gammaldags och associeras med att en ny
forélder trader in efter en biologisk fordlders dod (Larsson Sjoberg 2000). Alternativa begrepp har
foreslagits. | Sverige t.ex. “lankfamiljen” (op cit), "natverksfamiljen” (Back-Wiklund & Johansson
2003), eller det bredare “ombildade familjer” (Liljestrém och Kollind 1990). Inget av dessa har dock
blivit allmant etablerat. Vi valjer styvbegreppet som har fordelen att vara etablerat i internationell
forskning och fungerar som prefix for bade familj och roller (styvfamilj, styvbarn, styvférdldar).
Styvfamilj definierar Visher och Visher (1982) som “en familj dar det finns barn fran tidigare
forhallanden och dar saledes minst en av fordldrarna ar styvforalder” (s. 9).

Syfte och mal

| det foreslagna projektet kommer vi studera relationen mellan vuxna barn och aldre féraldrar i den
senmoderna aldrande styvfamiljen. For att kunna identifiera det typiska for styvrelationen fokuserar
vi vuxna barn och aldre foréldrar i ombildade familjer med bade styv- och biologiska relationer (se
urval och metod).



Fragestdllningar

1. Vilka konstruktioner av aldrande styvfamiljer gar att identifiera?

Hur beskrivs innebdrden av anhorigskapet till dldre foraldrar respektive vuxna barn?

3. Hur beskrivs relationen mellan barn och féraldrar med avseende pa emotionell narhet, typ av
kontakt och kontaktfrekvens, konsensus i varderingar, utbyte av hjdlp och stod,
maijlighetsstrukturer for interaktion (geografisk narhet och halsa)?

4. Vilken betydelse tillskriver man familjen och forpliktelser mellan generationerna?

5. Hur har relationerna forandrats under familjehistorien och hur tror man de kommer foérandras i
framtiden?

6. Hur skiljer sig ovanstaende beroende pa om anhérigskapet ar socialt (styvrelation) eller
biologiskt?

7. Hur skiljer sig ovanstaende utifran vuxna barns respektive aldre foraldrars perspektiv?

8. Hur skiljer sig ovanstaende beroende pa parternas kon?

N

Omradesoversikt

Féréindringar i familjestrukturen efter skilsmdéssorevolutionen

| stora delar av vastvarlden har det skett en radikal forandring av familjestrukturen som inleddes med
vaxande skilsmassotal pa 1960 och 70-talet (se t.ex. Bengtson 2001, SCB 2013). Hackstaff (1999)
beskriver forandringen som en évergang fran en aktenskaps- till en skilsmassokultur, dar skilsmassor
ersatt dodsfall som orsak till aktenskapets upplésning, och dar separationer och dven nya relationer
och familjebildningar normaliserats.

Omstruktureringen av familjen har aktualiserat nya forskningsfragor: Familjerelationernas omfor-
handling efter en separation (Ahlberg 2008; Larsson Sjoberg 2000); ej ssmmanboende biologiska
faders syn pa sitt foraldraskap (Bronte-Tinkew & Horowitz 2010); styvrelationens betydelse fér barns
vdlbefinnande (Anastasia & Hamilton 2006; Aquilino 2005) och ungdomars riskbeteende (Kirby 2006;
Sun & Li 2011). For fler teman se litteraturéversikt av Coleman et al. (2000). En central
forskningsfraga har varit vad en familj ar (Stewart 2005, Trost 1990). Medan biologiska och legala
relationer ar tydligt avgransade har styvrelationer mer oklara granser som ska forhandlas och skapas.
Ar en samboende partner till ens biologiska férilder en familjemedlem? Ar en fére detta styvforalder
en familjemedlem? Vilken betydelse har det ndér i barnets liv styvfordldern intrader?

Forskningen om styvfamiljer har mest — och for svensk del enbart — fokuserat pa familjer i tidigt
skede av livsloppet. Social fordandring influerar inledningsvis ofta individer i ett tidigt skede av
livsloppet men far, som van der Pas et al. (2013) konstaterar, konsekvenser dven for senare delen néar
kohorter aldras. Foljdaktligen har man under de senaste aren kunnat se ett nymornat intresse for
aldrande styvfamiljer. Stepfamilies in later life var ett temanummer i Journal of Marriage and Family
2013; Remarriage and stepfamily in later life var titeln pa ett symposium pa Gerontological Society of
America’s konferens 2013, och Changes in family structure and care of older persons
plenarpresentation pa International Association of Gerontology and Geriatrics’ kongress 2013.

Det ar olika fragor som aktualiseras beroende pa i vilket skede i livsloppet familjen befinner sig. Nar
det géller dldrande styvfamiljer (Ganong & Coleman 2006a, van der Pas et al. 2013) handlar det om
en relation dar foraldrar och vuxna barn oftast separeras av olika hushall. For det andra en relation
dar styvforaldern ev. intratt efter barnet flyttat hemifran och aldrig delat hushall med barnet. For det
tredje en relation dar styvforaldrarna riskerar att bli beroende av sina styvbarn for hjalp och stdd,
istallet for omvant som under tidigare faser av livsloppet. For det fjarde 6kar sannolikheten att ha
lamnat eller bildat nya relationer dver livsloppet vilket 6ver tid kan leda till komplexa
familjerelationer (se t.ex. Brown & Lin 2012).



Socialt anhérigskap som férhandlad relation

Nutida familjesociologisk teoribildning beskriver en historisk forandring av familjen fran en etablerad
social institution med givna roller och forvantningar pa familjemedlemmarna, till en 6ppen institution
dar bade yttre form och inre relationer kontinuerligt férhandlas (Giddens 1992, Hackstaff 1999,
Cherlin 2004). Styvfamiljen ar typexempel pa en senmodern familj dar allt forhandlas — relationen
mellan styvbarn och styvforalder; relationen mellan féraldrarna; rollen fér den biologiske foraldern
utanfor hushallet etc. (Beck & Beck-Gernsheim 2002).

Schmeeckles et al. (2006) visar att anhdrigskap i aldrande styvfamiljer idag ar en forhandlingsfraga
och att anhorigskap ar frivilligt och flexibelt. | deras studie av vuxna barns syn pa sina styvforaldrar
ansag en tredjedel att styvfordldern "helt" var en familjemedlem — medan en femtedel "inte alls” sag
styvforaldern som en familjemedlem. Néar det géller vem man sag som férdlder var barnen mer
restriktiva: halften sag ”inte alls” styvforadldern som en foralder.

Styvrelationer kannetecknas av en strukturell ambivalens dar anhérigskapet innebord ar oklart
(Ganong & Coleman 2006b). Cherlin (1978) har beskrivit styvfamiljen som en ”ofullstandig
institution” (incomplete institution) och avsag att roller och rollférvantningar mellan parterna i
styvfamiljerna ar oklara och maste férhandlas. | biologiska relationer &r rollerna "tillskrivna”, i
styvrelationer "forvarvade” och kraver investering — det Cherlin och Furstenberg (1994) kallar “kin-
work”. Hari ligger ocksa en risk for konflikter. En tredjedel av omgifta dldre styvforaldrar i Sherman et
al.’s (2013) studie rapporterade konflikter med styvbarn och att de fick negativt utbyte av dem. De
Jong Gierveld och Merz (2013) fann att aldre foraldrar som traffat ny partner ofta upplevde att de
vuxna barnen inte accepterade den nya styvfoéraldern, och valde darfor sarboende med partnern for
att undvika konflikter.

| en annan longitudinell studie finner dock Suanet et al. (2013) en normativ forandring mot storre
social acceptans av styvfamiljer. Andelen aldre styvféraldrar (54-91 ar) som inkluderade sina
styvbarn i sitt personliga ndtverk 6kade fran 63% ar 1992 till 85% ar 2009. Studien visar (se dven
Schmeeckle et al. 2006) att granserna mellan biologiskt och socialt anhorigskap blivit mindre tydliga
och antyder att utbytet av stdd mellan generationerna 6ver tid dirmed kan tankas 6ka i
styvrelationer.

Solidaritet mellan generationerna i dldrande styvfamiljer

Intergenerationella relationer hor till de mest varaktiga banden mellan manniskor och ar en viktig
kanal for utbyte av resurser och stod 6ver livsloppet (Shuey & Hardy 2003). Tid och pengar éverfors
uppat och nedat langs generationslinjen — i livsloppsperspektiv mest fran aldre till yngre (Silverstein
& Attias-Donfut 2010). Begreppet “seriell reciprocitet” (Wingvist 1999), som bygger pa
livsloppsprincipen (Elder 1991) och utbytesteori, utgar fran att barn atergaldar hjalp de tidigare fatt
av foraldrar genom att hjalpa dem senare i livet. Men manga styvbarn, som inte tagit del av sadant
livslangt utbyte med sina styvforaldrar, kan tdnkas kdnna mindre ansvar och plikt att hjalpa dessa an
biologiska barn (Ganong & Coleman 2010, van der Pas et al. 2013).

For att beteckna skillnader mellan biologiska och styvrelationer (ofta till de senares nackdel), anvands
begreppet stepgap, som forst definierades av DeLongis och Preece (2002) som: “a way of referring to
differences between stepchildren and children-from-birth in terms of parent-child relationship
quality” (s. 118). Viss tidigare forskning visar pa ett sadant stepgap mellan generationerna efter
bildandet av nya styvfamiljer. Barn rapporterar stérre upplevda familjeférpliktelser gentemot
biologiska foraldrar dn styvforaldrar (Rossi & Rossi 1990). Foraldrar med endast styvbarn har samre
valfard an foradldrar med endast biologiska barn (Pezzin et al. 2013) och féraldrar i blandfamiljer har
samre emotionella relationer med vuxna styvbarn an biologiska barn — men skillnaden minskar ju



langre styvrelationen varat (Arranz Becker et al. 2013, Kalmijn 2013). Familjehistorien ar alltsa viktig:
relationens langd, om man delat hushall, barnets alder vid familjebildning etc. Forskningen vacker
fragan hur aldres stodstruktur kan forandras framaover nar fyrtiotalistgenerationen och deras
efterfoljare, som upplevt stora omstruktureringar av familjen, blir gamla och i behov av stod.

Mycket forskning har ocksa visat att dldre modrar, som i regel haft ett stérre omsorgsansvar for
barnen under deras uppvaxt dn fader, ofta har en battre relation till barnen néar de blir dldre (och
far/ger mer hjalp) (se t.ex. Arber 2004, Daatland 2007, Kalmijn 2007, Lee et al. 2010). Samma skillnad
aterfinns idag i det att vuxna kvinnor tar ett nagot storre ansvar an man for att ge omsorg till dldre
foraldrar (Socialstyrelsen 2012). Fragan &r om samma konsskillnad dven géller styvrelationer, och om
man darmed kan tala om ett “gendered stepgap”?

Sammantaget visar forskning pa mindre intergenerationell sammanhallning i styv- &n biologiska
relationer (stepgap) och genererar hypotesen om samre forutsattningar for utbyte av stod i
framtiden néar aldrande styvfamiljer blir vanligare. A andra sidan visar forskning pa en normativ
forandring over tid med storre social acceptans av styvrelationer och mindre tydliga granser mellan
biologiskt och socialt anhorigskap, vilket genererar mothypotesen att forutsattningen for stéd inte
kommer férsamras nar dldrande styvfamiljer blir vanligare. Hur det forhaller sig i Sverige vet vi dock
inte. Samtliga studier om relationen mellan generationerna i dldrande styvfamiljer &r genomforda i
andra lander, framfor allt USA, men dven Holland och Tyskland. Ett antagande ar att i Sverige, med
lang historia och hog frekvens av bade skilsméassa, omgifte och icke-traditionella samlevnadsformer,
samt langt driven statsburen individualism, har sociala anhdrigrelationer normaliserats. Skillnaden
mellan sociala och biologiska anhérigrelationer skulle da kunna vara mindre i Sverige an i manga
andra lander. Dock saknas svenska studier om detta.

Teoretiska utgangspunkter

En forsta teoretisk utgangspunkt ar livsloppsperspektivet (Kohli 1986, Hagestad 1990, Giele & Elder
1998, Oberg 2013) som innebér att livsloppet studeras som en social institution som férandras i och
med samhallets modernisering. Livsloppsperspektivet lyfter fram komplexiteten i hur social
forandring paverkar manniskors liv under olika tidsperioder (Hareven 1996). Nar samhallet fordandras
kommer medlemmar i olika kohorter att aldras pa olika satt (Riley 1998). Ett antagande utifran den
forsta teoretiska utgangspunkten dr att relationen mellan dldre (styv)férdldrar och deras vuxna
(styv)barn maste analyseras mot bakgrund av de livsloppserfarenheter som delas av individer i
samma kohort (t.ex. historiska férdndringar av normer kring familjeformer, anhérigskap etc.) och den
enskilda individens livsloppserfarenheter av styvfamiljer. (Fragestallning 5)

En andra teoretisk utgangspunkt, som tydliggor dessa kohortspecifika erfarenheter, ar familjeteori
som ofta beskriver en nutidshistorisk utveckling fran en tid da familjerelationer var styrda av externa
konventioner, till en tid da de i hogre grad ar en konsekvens av en forhandling mellan parterna,
mellan féraldrarna och mellan féraldrar och barn. Hackstaff (1999) beskriver till exempel en
utveckling fran en dktenskapskultur dar dktenskapet sags som som sjalklart och livslangt, till en
skilsmassokultur dar daktenskap ar ett relationsalternativ bland andra och skilsmassa alltid en utvag,
Cherlin (2004) talar om dktenskapets avinstitutionalisering, och Giddens (1992) om en rorelse fran
dktenskap baserade pa externa konventioner till forhandlingsbaserade rena relationer som bygger pa
den tillfredsstallelse de ger de inblandade parterna.

Beck och Beck-Gernsheim (2002) knyter den har utvecklingen till individualiseringen av samhallet.
Framvéaxandet av en valfardsstat som ger medborgare tillgang till rattigheter pa individuell basis har
frigjort individer fran deras beroende av traditionella gemenskaper som familjen. Kvinnors
traditionella beroende av familjen har ytterligare minskat genom deras 6kande deltagande i
yrkeslivet vilket bidragit till ett 6kat ekonomiskt oberoende. Familjen har darmed gatt fran att utgora
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en behovsgemenskap baserad pa arbetsdelning mellan konen till att bli en motespunkt for olika
relativt autonoma livsprojekt (karridrer, fritidsintressen, engagemang). For att kunna rymma dessa
har familjen tvingats bli en flexiblare institution, samtidigt som de relativt autonoma partnerna alltid
kan vélja att avsluta forhallandet. | eventuella nya familjer maste forhallandet till tidigare och nya
partner och barn férhandlas varpa en mangd nya familjeformer skapas. Ett antagande utifran den
andra teoretiska utgangspunkten ar att styvrelationer dr typexempel pa férhandlade snarare én
konventionsbaserade relationer mellan generationerna och skiljer sig i den meningen frdn biologiska
relationer. Ett motstridigt antagande ar att dven biologiska relationer i hégre grad blivit
férhandlingsbaserade och att skillnaden mellan dessa och styvrelationer dérmed minskat och
kommer minska. (Fragestallning 1, 2 och 6)

Ett genusperspektiv ar relevant for projektet. Familjen i det industriella samhallet byggde pa
arbetsdelning mellan kénen, dar kvinnorna tog ett storre ansvar for barnens uppfostran och darmed
utvecklade en ndrmare relation till barnen. Annu idag dr kvinnors del i hemarbetet i regel stérre dn
mans. Ett vanligt antagande baserat pa detta som fatt empiriskt stod i manga studier, ar att aldre
kvinnor har en ndarmare relation till sina barn dn adldre man (se ovan). Fragan ar om detta dven gdller
relationen till vuxna styvbarn? (Fragestallning 6 och 8)

En tredje teoretisk utgangspunkt ar teorin om intergenerationell solidaritet, som utgér analytiskt
ramverk for studien (se nedan). Empiriska studier baserade pa teorin har funnit att den aldre
generationen tenderar beskriva en hogre grad av samhorighet med den yngre an vice versa. Det har
givit upphov till hypotesen om ”intergenerationalla insatser” (intergenerational stakes): att dldre
generationer har investerat mer i relationen och darfor tenderar att fokusera mer pa
sammanhallningen i den familj de skapat medan vuxna barn mer varnar sin autonomi och det liv de
skapar for sig sjalva (Bengtson 2001). Fragan dr om generationsskillnaden i upplevd samhérighet éven
gdller i styvrelationer? (Fragestallning 6 och 7)

Analytiskt ramverk

Ett centralt analytiskt ramverk i studien &r teorin om intergenerationell solidaritet (Bengtson &
Roberts 1991). Teorin lyfter fram sex aspekter pa sammanhallningen mellan generationerna
(Bengtson 2001):
1. Affektiv solidaritet; uppfattning om relationerna till andra inom familjen, upplevd emotionell
narhet
2. Associativ solidaritet; typen av kontakt samt kontaktfrekvens
3. Konsensuell solidaritet; dverensstammelse och likhet i asikter och varderingar mellan
generationerna
4. Funktionell solidaritet; givande och mottagande av hjalp och stéd (materiella tillgangar,
praktisk hjalp/service, emotionellt stod)
5. Normativ solidaritet; uppfattningar om familjeforpliktelser mellan generationerna
6. Strukturell solidaritet; mojlighetsstrukturer for interaktion (geografisk narhet, halsa)
Teorin ar den mest anvdnda teorin om intergenerationella relationer (Katz & Lowenstein 2010,
Silverstein & Attias-Donfut 2010) i bade kvalitativ och kvantitativ forskning och utgor ett analytiskt
ramverk for projektet: det tydliggor vad intergenerationell sammanhallning bestar av (Fragestallning
3 och 4) sa att det kan studeras, och ligger till grund for intervjuguide och analys.

Urval, metod och analys

For att kunna identifiera och tydliggora det typiska for styvrelationen fokuserar vi vuxna barn och
dldre foraldrar i blandfamiljer med bade styv- och biologiska relationer. Detta mojliggor jamforelser
mellan de olika relationstyperna inom en och samma familj. Bland de olika satt pa vilka vi kan
konstruera urvalet har vi valt bort fallstudier av hela familjer och studier av féraldra-barndyader



eftersom vi bedomer att det vore omaijligt att leva upp till det etiska konfidentialitetskravet i en fraga
som riskerar att vara emotionellt laddad fér de inblandade. | stillet kommer urvalet inkludera tva
grupper: barn med bdde biologiska och styvféraldrar i livet och féraldrar med bdde biologiska och
styvbarn i livet — dar informanterna inte har nagon inbérdes familjerelation. Barn-férdldradyaden
kommer alltsa att belysas fran den ena partens perspektiv, antingen det vuxna barnets eller den
aldre foralderns. Vi kommer att genomfoéra individuella kvalitativa semistrukturerade intervjuer med
20 vuxna barn och 20 aldre féraldrar (70+ ar) (10 man och 10 kvinnor i varje grupp) som lever i en
styvfamilj (se tabell 1).

Tabell 1. Matris for kvalitativ datainsamling.

Man Kvinnor
Aldre (70+) foraldrar med bade styv- och biologiska barn i 10 10
livet
Vuxna barn med bade styv- och biologiska foraldrar (70+) i 10 10
livet

Informantrekryteringen bygger pa sjalvselektion och frivilligt deltagande. For att fa tillgang till dldre
foraldrainformanter kommer vi i forsta hand att anvanda oss av annonser i dagspress, i andra hand
av pensionarstidningar, i tredje hand av etablerade kontakter inom pensionarsorganisationer och
seminarieverksamhet for seniorer. For att rekrytera vuxna barn som inte ar organiserade pa nagot
aldersspecifikt satt kommer vi i forsta hand att anvanda oss av "breda” kanaler som annonser i
dagspress, i andra hand i fackféreningstidningar (for bade arbetare och tjansteman) som riktar sig till
manniskor i yrkesaktiv alder, i tredje hand av annonser pa internetforum som handlar om
familjefragor (t.ex. familjeliv.se; alltforforaldrar.se). Informantrekrytering via annonser har anvants i
flera studier (Roos 1985, Tigerstedt 1992, Haavio-Mannila & Kontula 1995, Bostrom 2014 m.fl). Vi har
dven erfarenhet av framgangsrik informantrekrytering via annons i vart férra Forte-finansierade
projekt (Bildtgdrd & Oberg, in press) och i tidigare livshistoriestudier (Oberg 1997).

For att avgransa materialet kommer intervjuerna att vara uppbyggda i tva delar. | en inledande del
kommer intervjupersonerna fa beskriva den nuvarande sammanséattningen av deras aldrande familj
(med avseende pa tva generationer — vuxna barn och aldre foraldrar) samt kort fa beskriva familjens
historia. Syftet ar att fa en biografisk kontext fér de relationer som intervjun fokuserar. | en andra del
kommer intervjuerna att kretsa kring relationerna till en biologisk foralder/barn och en
styvforédlder/barn som intervjuaren véljer ut slumpmassigt. Samtidigt kommer intervjupersonerna
ombedjas jamféra dessa med relationerna till andra (styv)foraldrar/barn. Syftet &r att avgréansa
materialet, samtidigt som alla vasentliga relationer integreras.

Analysen kommer att goras i enlighet med principer fran analytisk induktion (Znaniecki 1969/1934,
Denzin 1989, Oberg 1997, Faraday & Plummer 2005), en metod for att analysera och generera teori
ifran kvalitativa data, med syftet att utifran enskilda fall géra mera generella utsagor. Analytisk
induktion fokuserar pa den dynamiska rorelsen mellan forskningsfragor/hypoteser och det empiriska
materialet. Tillvdgagangssattet utgar fran att inledande fragestallningar och eventuella hypoteser
stalls mot ett empiriskt fall vilket ger upphov till tentativa forklaringar. Dessa nya
forklaringar/hypoteser prévas och omformuleras mot ett succesivt utvidgat empiriskt material i en
kontinuerlig process tills forklaringen inte motsags av nagra enskilda fall och man nar en teoretisk
"mattnad”. Under processen jamfors varje nytt fall systematiskt med tidigare fall for att identifiera
likheter och skillnader.



Analysen kommer utga bade fran projektets fragestallningar och fran de nya induktiva fragor som
genereras av intervjuerna. En grundlaggande komparativ dimension i analysen ar skillnaden mellan
styv- och biologiska intergenerationella relationer. Ytterligare tva komparativa dimensioner ar
skillnaden i vuxna barns och aldre foraldrars perspektiv pa relationen, samt skillnaden mellan méns
och kvinnors perspektiv pa relationen. Analysens syfte ar att genom systematiska jamforelser av
dessa dimensioner lyfta fram vad som kdnnetecknar intergenerationella relationer i aldrande
styvfamiljer.

Tidsplan

Konstruktion av intervjuguide paborjas vid projektstart VT15 (se figur 1). Efter etikprovningen inleds
informantrekryteringen. Datainsamling och transkribering av intervjuerna kommer sedan att ske
|I6pande under det forsta aret. Analysen av intervjuerna paborjas i takt med transkriberingen av
intervjuerna. Analys sker med hjalp av programvaran Dedoose som vi har erfarenhet av fran tidigare
projekt. Arbetet med att avrapportera projektet berdknas inledas under HT16 och kommer i forsta
hand att ske i internationella peer-reviewade socialgerontologiska och familjesociologiska tidskrifter
samt genom presentationer vid de internationella konferenser som arrangeras av Gerontological
Society of America, International Association for Gerontology and Geriatrics, Nordisk Gerontologisk
Férening och International Sociological Association.

VT15 HT15 VT16 HT16 VT17 HT17

Intervjuguide, etikprovning, datain-
samling och transkribering

»
>

Analys av kvalitativa intervjuer

Rapportering och publicering

v

Figur 1. Tidsaxel for studiens genomférande.
Etiska 6vervaganden

Forskningsprojektet kommer att folja CODEX regler och riktlinjer fér forskning, och darmed dven de
riktlinjer som ges i: Lagen om etikprévning i forskning som avser ménniskor (2003:406), Personupp-
giftslagen (1998:204) och Vetenskapsradets Forskningsetiska principer inom humanistisk-samhdills-
vetenskaplig forskning. Deltagarna i projektet kommer att ges utférlig och tydlig information
(informationskravet) om projektets syfte, om deras uppgift som deltagare i projektet, samt om att
deras deltagande ar frivilligt och nar som helst kan avbrytas (samtyckeskravet). Frivilligheten
garanteras i huvudsak av sjalvrekryteringen av informanter. Deltagarna kommer ocksa att informeras
om att uppgifterna endast kommer att anvandas for forskningsandamal (nyttjandekravet), att alla
identifierbara uppgifter kommer att férstéras och att deltagarna i offentliggérande/publicering
kommer att anonymiseras och inte kunna identifieras av andra (konfidentialitetskravet). For att sdkra
konfidentialitetskravet kommer vi att valja informanter som inte har slaktskap till varandra, sasom
beskrivits ovan. Projektet kommer att prévas av Regionala etikprévningsndmnden i Uppsala.



Kostnadsplan, finansiering och projektets organisering

Medel sdks for tva forskare, 50% var under tre ar. Projektets hemvist dr Hogskolan i Gavle (HiG).
Lénekostnader for Peter Oberg (HiG) (projektledare), och Torbjérn Bildtgard, Stockholms universitet
(SU), inkl. LKP (50,65% vid HiG och 53% vid SU) och OH (45,8% vid HiG och 43% vid SU) ar 3 719 tkr.
En tredje forskare, Marianne Winqvist, deltar pa 5 %, avionad av Regionforbundet Uppsala lan. Det
tillkommer 35 tkr for transkription och 120 tkr for konferens, intervjuresor och litteratur, samt 40 tkr
for etikprovning och annonser for informantrekrytering. Summa 3 914 tkr.

Projektets tva avlénade forskare kommer att samarbeta kring och delta i projektets alla delar:
planera arbetet, utforma intervjuguiden, rekrytera informanter, genomfora intervjuer, analysera
materialet och forfatta artiklar. For transkribering av intervjuerna anlitas en erfaren person som
undertecknar éverenskommelse om konfidentialitet. Ytterligare en forskare, Marianne Wingvist,
med omradesexpertis inom och informell omsorgsforskning och forskning om intergenerationell
solidaritet kommer att delta i analysarbetet.

Projektet stéds genom att de tre forskarna ingar i den socialgerontologiska forskningsgruppen vid
sociologiska institutionen pa Uppsala universitet under ledning av professor Sandra Torres
(http://www.soc.uu.se/research/research-groups/Welfare/the-social-gerontology-
group/?languageld=1). | gruppen ingar bade Gunhild Hammarstrom och Marianne Wingvist som var
pionjarer i svensk forskning om solidariteten mellan generationerna pa 1980-talet (se t.ex. Wingvist
1982, 1983; Hammarstrom 1986). Alla manus presenteras och diskuteras i gruppen fore publicering.
Forskarna har sedan tidigare kontakter med professor Merrill Silverstein vid Syracuse University,
pionjar inom det valda forskningsomradet, och kommer, forutsatt att projektet far finansisering, att
soka fordjupat samarbete med honom.

Projektets relevans

Projektet ar relevant for flera av Fortes ansvarsomraden: omsorg och sociala relationer, anhérig-
vardens villkor, relationer mellan manniskor i familjen, dldre, dldreomsorgens forutsattningar och
demografiska férandringar. Det féreslagna projektet ar av saval allman socialgerontologisk som
familjesociologisk relevans och av relevans for det sociala arbetet med dldre. Projektet kommer att
bidra till att fylla betydande kunskapsluckor pa ett omrade inom aldre- och familjeforskningen som,
vilket visats ovan, trots dess empiriska omfattning ar kraftigt underbeforskat.

Projektet tar sin utgangspunkt i den senmoderna omstruktureringen av familjen och den férandring
av aldrandets landskap det ger upphov till. Skilsméassotalen har 6kat sedan 1960-talet och som en
konsekvens av ett langt liv har de aldre idag de mest komplexa relations- och familjekarriarerna (jfr.
Brown & Lin 2012). Nastan halften av alla franskilda svenskar idag ar i aldrarna 60+ och manga av de
franskilda lever i (eller har levt i) ombildade familjer. Detta ar en fordndring som ifragasatter
forestallningen om att aldre lever i intakta livslanga dktenskap med enbart biologiska barn.

Forandringen ger upphov till en rad nya forskningsfragor med klar policyrelevans: Hur paverkar den
senmoderna omstruktureringen av familjen de aldres informella st6d? Den informella omsorgen
berdknas, tidsmassigt, sta for en stor majoritet av hemmaboende &ldres omsorg (Sundstrém och
Johanssons 2004); speciellt viktigt ar det sociala och emotionella stodet. Nast efter partner star barn
for den storsta delen av hemmaboende aldres hjalpbehov, och andelen vuxna barn (45—64-ar) som
hade nagon foralder kvar i livet 6kade fran 39 till 63% mellan aren 1976 och 2012 pa grund av den
dkade livslangden (SCB 1980, 2012). Aldre utan barn, speciellt om de saknar en partner, har
genomgaende mer behov av formella stodformer an andra aldre (Socialstyrelsen 2012). Dock vet vi
litet om hur styvbarn bidrar till att fylla dldres hjalpbehov. Traditionellt har informellt stod setts som
en pliktrelation mellan generationerna, men i styvfamiljer blir relationerna mindre férutsagbara. Vem
staller upp med hjalp och stod i aldrande styvfamiljer? Kunskaper om relationen mellan vuxna
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styvbarn och deras dldre foraldrar, som det har planerade projektet syftar till, bidrar darmed pa ett
vasentligt satt till att belysa hur dldres omsorgsresurser och stodformer kommer att se ut i framtiden.

Projektet bygger vidare pa, och kompletterar, ett tidigare Forte-finansierat projekt om nya intima
relationer pa aldre dar (Dnr 2009-0720). Det projektet fokuserade relationen mellan dldre partner i
nyetablerade forhallanden, medan det har projektet fokuserar relationen mellan dldre och vuxna
barn i ombildade familjer. Tillsammans med det férra projektet forvantas det féreslagna projektet
bidra till ny familjegerontologisk kunskap om aldres villkor i det senmoderna samhallet.

Det planerade projektet ar en forsta studie om ett tidigare helt outforskat falt i Sverige. | ett senare
skede ar forhoppningen att vi, utifran resultaten i den kvalitativa studien, kan folja upp med en
kvantitativ enkatstudie.
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